关于开通市域健康公交专线的建议
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随着经济的快速发展，人口老龄化问题日益突出。且人民群众的健康观念不断进步，对医疗保健的要求也与日俱增。《2022年慈溪市国民经济和社会发展统计公报》显示2022年慈溪市卫生健康支出22.99亿元，占全市财政总收入的6.31%。全市共有各类医疗卫生机构827家，比上年增加22家，其中医院27家，社区卫生服务中心（站）42家，卫生院13家，妇幼保健院1家。年末全市医疗机构实有床位7098张，比上年增加448张。全年总诊疗人次1860.6万人次。 
每日大量就医人群加重了市中心的交通负担，导致拥堵严重和停车位短缺等情况的发生，极大的制约了医疗卫生的可持续发展和民众就医的便捷性。如何在有限的交通空间和大量的医疗出行需求之间谋求一种平衡机制，以及如何满足市区居民去往较远区域就医，成为当代城市交通规划的重要话题。

2022年全市民用汽车保有量58.58万辆，增长7.5%，其中私人汽车保有量49.84万辆，增长7.6%；市级民用汽车保有量52.75万辆，增长7.9%，其中私人汽车保有量44.93万辆，增长8.0%。以慈溪市人民医院、慈溪市妇幼保健院为例，附近集中用地布局、高架等多种道路交叉导致医院附近的道路网交通负荷较高。且一般医院在早期建设时并未规划过多的停车空间，当初预留的停车位显然已无法满足人民群众的需求。

慈溪市主要就诊机构现为慈溪市人民医院、宁波市杭州湾医院、慈溪市第三人民医院、慈溪市妇幼保健院、慈溪市中医院、慈溪市龙山医院、慈林医院，且不同医院分别具有不同专科特色。根据高德地图路线搜索显示，以慈溪人民医院、慈溪妇幼保健院、观海卫卫生院为起点，至慈溪市主要医疗机构公交路线如图1，虽然部分医院可一班直达，但基本线路不一，无统一一条线路串联各个医疗机构。且很多医疗机构之间无法一班直达。更不用谈及城镇卫生院的公共交通问题。

为方便慈溪市民赴上海、杭州就医，慈溪市于2018年、2023年分别开通了“慈溪—上海”、“慈溪—杭州”的健康专线，而至今尚无慈溪市内健康公交专线。而宁波市自2015年开始，依次开通了38路健康专线、39路健康专线、惠利健康专线、宁大附院健康巴士、惠利健康巴士等，串联了市内所有主要医院，为市民提供了便捷、安全的就医出行方式，尤其是极大缓解老年慢病患者看病出行难的问题。

现阶段，宁波市正在奋力打造健康中国“宁波样板”、长三角城市群医学高地和卫生健康现代化先行市，实现“看病不出省”守好“浙东大门”的目标。为忠实践行“八八战略”、奋力打造“重要窗口”，提升医疗服务便捷度，减少医保资金外流，更好满足慈溪市人民群众日益增长的优质医疗健康服务需要，建议打造慈溪市内健康公交专线。

一、“1+N” 健康公交专线

中心城区就诊人群最多，1条“主线”用于连接中心城区的各类大型医院、居民点。除了“主线”串联市中心以外，主要城镇卫生院、较远医院（如慈溪三院、宁波市杭州湾医院）使用N条“副线”连接，并与主线存在少数线路重叠，重叠部分主要为主要就诊医疗机构或居民区，以便于不同医院之间的联系，满足患者转院、医疗合作等需求。

二、健康公交专线的配套服务和管理
根据就医人群的出行时间特征，分时段对私家车开放健康公交专用道，合理安排发车时间，实现医疗专线错峰同行。同时应用实时信息传递系统显示公交运行情况，助于使用人群在手机App上进行预先查阅。此外，配备急救用品，加强工作人员急救培训，并为视力障碍患者提供语音式报站和盲文路线图等。

二十大报告中提出要加强国家科普能力建设，我们可以充分利用健康公交专线，主动融入科普宣传。建立以政府为主导，医疗机构参与的科普宣传机制，以增进人民身体健康为出发点，以公众健康需求为导向，共同制定健康科普知识，增加权威健康科普知识供给，通过公交专线内视频播放、科普图册发放等形式扩大健康科普知识的传播覆盖面，为人民群众准确查询和获取健康科普知识提供便利，提升健康意识与素养。

图1 慈溪医疗机构公交路线图

	起点
	终点
	最短公交路线
	历时（分）

	慈溪市

人民医院
	慈溪市中医院
	慈溪213路
	35

	
	慈溪妇幼保健院
	慈溪292路
	40

	
	慈林医院
	慈溪293路
	60

	
	慈溪市龙山医院
	慈溪290路
	90

	
	慈溪市第三人民医院
	慈溪219路—慈溪303路
	90

	
	宁波市杭州湾医院
	慈溪210路—杭州湾新区107路
	120

	慈溪妇幼

保健院
	慈溪市中医院
	慈溪1路
	30

	
	慈溪市人民医院
	慈溪292路
	40

	
	慈溪市第三人民医院
	慈溪230路
	75

	
	慈林医院
	慈溪16路-慈溪293路
	90

	
	慈溪市龙山医院
	慈溪1路-慈溪201路
	120

	
	宁波市杭州湾医院
	慈溪230路-慈溪295路
	120

	观海卫

卫生院
	慈林医院
	慈溪261路
	30

	
	慈溪市人民医院
	慈溪290路
	60

	
	慈溪市龙山医院
	慈溪261路
	75

	
	慈溪市中医院
	慈溪201路-慈溪9路
	75

	
	慈溪妇幼保健院
	慈溪201路-慈溪1路
	90

	
	慈溪市第三人民医院
	慈溪201路-慈溪230路
	130

	
	宁波市杭州湾医院
	慈溪290路-杭州湾新区-

慈溪吾悦广场定制班线
	130
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