关于医院设立老年综合科的建议
领衔代表：魏海明

附议代表：

   目前我国老年医学的发展还相对滞后，还有许多瓶颈需要突破。数据显示，老年人口及患病老年人口的高速增长，我国目前老年患病人数接近1.9亿，面对如此数量庞大的老年病患者，需要大量的老年医学专业人才。随着科技的不断进步，医院电子系统越来越完善，挂号、取送报告等都需要用机器操作，对老年人不太友好。很多老年人就诊不知道挂哪科，容易做重复的检查，缺少全科指导。同时老年人在就诊过程中不清楚医院楼层科室的分布，本来就腿脚不便，会跑很多冤枉路。若是子女上班忙或不在本地及孤寡老人等，看病陪护也是一个难题。
因此我建议：

一、一方面需要提高老年人对于现代技术信息化技术的认识，另一方面也要给老年人提供方便的绿色通道。比如面对在医院挂号中智能手机使用有困难的老年患者，应该运用传统的挂号方式，为老年人提供便利。

二、应该探索成立一个老年门诊的综合科，包含心血管、脑血管等各方专家，患者在老年综合科里就得到了救治，不需要楼上楼下跑很多地方，给老年人提供“一站式服务”。一个门诊解决老年人“一体多病”多处求医问药难题。建立了“老年综合评估”软件系统，但凡全院各科室收治65岁以上、患有多种疾病的患者，老年综合科就会参与评估，根据需要给出相关治疗建议，让患者少跑路，也能得到更专业诊疗。   

三、逐步提高基层医疗卫生机构的康复、护理床位占比。加强心血管、脑卒中、慢性阻塞性肺炎等老年重点疾病能力建设，提升老年危急重症救治水平；重视老年人综合评估和老年综合征诊治，最大限度恢复老年人身体机能。同时，加大老年医学、康复、护理等专业技术人员培养力度。

