共青团慈溪市委员会

关于市十八届人大四次会议176号建议的协办意见

市教育局：

华辉代表在市第十八届人大第四次会议中提出的《关于反对校园欺凌的建议》已收悉。团市委高度重视校园欺凌问题，结合共青团职能，现就建议中涉及的相关内容，提出以下协办意见：

一、加强心理健康服务，筑牢校园欺凌防线

团市委始终将青少年心理健康作为预防和应对校园欺凌的重要抓手，通过多种形式的心理服务活动，帮助青少年增强心理韧性，提升自我保护能力。

开展心理服务活动：依托“12355青听益站”和12355热线，推动心理咨询志愿者结对校园和青少年，定期开展心理讲座和心理问题筛查，完善心理危机干预机制。

举办特色心理活动：持续开展“青春筑梦师”“12355中高考减压”阳光行动、“开学法治、心理第一课”暨“三禁三防三自”主题宣教等活动，覆盖全市义务教育段学校，帮助青少年缓解学业压力，增强心理“免疫力”。

引入大学生社会实践：通过大学生社会实践项目，吸引心理专业和社会工作专业等相关专业的大学生来慈溪开展社会实践，对青少年心理健康进行调研，助力本地心理健康师资队伍的壮大，为预防和应对校园欺凌提供专业支持。

二、强化普法宣传教育，提升青少年法治意识

团市委积极推动青少年法治宣传教育，通过多种形式的普法活动，帮助青少年树立法治观念，增强自我保护意识。

开展普法志愿服务：结合“三·五学雷锋”志愿服务活动月、宪法宣传周、反电信网络诈骗法2周年等重要节点，积极开展志愿服务活动及法治宣传教育，通过设立禁毒、法治宣传摊位，以专题展览、宣讲报告、快闪活动等多种形式，传播法治观念，营造学习宣传法治思想的浓厚氛围。

深化青少年法治教育：结合各类青年文体活动，招募社会志愿服务组织、大学生志愿者等，创新形式推进青少年权益维护和“三禁三防三自”普法相关宣传教育活动，持续营造全社会共同关心关爱未成年人法治素养和心理健康，促进健康成长的良好氛围。

加强校园法治教育：积极组织开展“开学法治、心理第一课”，邀请公安、司法、卫健等系统多部门合作，通过开展体验活动、专题讲座、面对面授课等多种形式上好法治、心理第一课，帮助青少年提高自我保护意识和应对能力。

三、推动家校社协同，构建多元支持网络

团市委注重发挥家庭、学校、社会的协同作用，构建青少年心理健康和法治教育的支持网络，形成教育合力。依托社区和社会工作者队伍，通过日常走访、结对互助、团建活动等，为家长和学生提供就近的心理健康服务和法治教育支持，将心理健康服务和法治教育延伸至基层。

四、关注重点青少年群体，强化权益维护

团市委持续关注困难青少年和重点青少年群体的心理健康和法治教育，通过物质帮扶和精神关爱相结合的方式，助力青少年健康成长。

完善帮扶体系：健全“青爱的小孩”帮扶体系，每年帮扶“青爱的小孩”250人以上，将帮扶面延伸至更多可及处。

开展暑托班服务：以“亲青课堂”为基础，以假期托管为重点开展托管服务，围绕解决学生寒暑假“看护难”问题，开设亚运宣讲、红色教育、心理健康等大讲堂。

团市委将继续发挥共青团的组织优势，加强与教育部门、学校、家庭和社会的协同合作，推动青少年心理健康服务和法治教育体系建设，为青少年健康成长保驾护航。希望以上协办意见能为建议的落实提供参考和支持。
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